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Rapport commission water-polo

Catégorie U12

La saison a débuté de maniere compliquée pour la catégorie U12, avec seulement six enfants
inscrits, un effectif insuffisant pour constituer une équipe complete, puisqu’il faut au
minimum sept joueurs. Grace a I'implication du coach de water-polo, qui est allé chercher des
jeunes dans les écoles de natation, la situation s’est totalement transformée au fil de la saison.

Nous avons non seulement réussi a constituer une équipe masculine, mais également, pour la
premiere fois dans I’histoire du Nautic Club Moulinois, a créer une équipe féminine de water-
polo. Au total, nous terminons la saison avec vingt-deux joueurs : douze filles et dix gargons,
une progression remarquable et un véritable succes collectif.

Cette premiére équipe féminine représente une étape historique pour le club et témoigne du
travail, de la motivation et de I’énergie investis tout au long de I'année.

L'objectif désormais est de poursuivre cette dynamique et de permettre a ces jeunes, en
particulier aux filles, de continuer ensemble en U14, avec I'ambition de participer aux
championnats de France des I'année prochaine.

Catégorie U14

Cette saison a été marquée par l'arrivée de nombreux nouveaux enfants, ce qui a donné un
niveau moyen au début de I'année, mais une énorme progression au fil des mois grace a un
effectif de dix joueurs.

Au début de la saison, les résultats étaient trés modestes, mais les efforts et I'investissement
des jeunes ont permis de terminer a une 6° place régionale, un classement trés encourageant
qguand on compare au début de la saison.




De plus, tous les jeunes qui s’étaient inscrits et qui effectuaient leur premiére année ont
continué avec nous, ce qui nous permet de disposer d’une équipe plus compléte pour I'année
prochaine et de construire sur ces bases pour continuer a progresser.

Catégories U16 — U17

La saison a été trés réussie, bien meilleure que I'année passée, ol nous avions terminé 5¢ de
la région. Cette année, grace a la force de travail et a l'investissement des jeunes, nous avons
réussi a atteindre la 3° place régionale et a terminer 3° au championnat de France Honneur,
le meilleur résultat du club sur les championnats de France.

Chez les jeunes, les performances ont également été remarquables. En U15, lors de la Coupe
de France 15 ans, deux de nos joueurs ont été sélectionnés, et les deux coachs de la sélection
étaient également deux entraineurs du Nautic Club Moulinois.

La sélection Aura a terminé 3¢, ce qui est le meilleur résultat historique pour la région, une
trés belle récompense pour la Ligue Auvergne-Rhone-Alpes.

En U17, deux autres jeunes ont été sélectionnés et ont terminé 4%, un résultat trés honorable
pour la région.

Enfin, grace a I'effort et a I'implication de tous, 8 jeunes du centre de formation ont intégré le
groupe professionnel du club, qui évolue en N1, la deuxieme meilleure division francaise.

Cette saison est donc une des meilleures années de |'histoire du club pour les U16, a la fois
sur le plan collectif et individuel, et elle témoigne de I'excellent travail réalisé par les jeunes
et les coachs.

Conclusion pour les catégories U12 —U14 - U16 - U17

La saison 2025-2026 a été une année exceptionnelle pour le Nautic Club Moulinois, marquée
par une progression forte et constante de tous nos jeunes, tant sur le plan sportif que collectif.

Les équipes ont montré un engagement, une motivation et un état d’esprit remarquables,
permettant a chacun de progresser individuellement tout en contribuant au succes collectif
du club.

Les résultats obtenus cette saison, qu’il s’agisse des performances régionales ou nationales,
témoignent de la qualité de la formation, de l'investissement des entraineurs et de
I'implication des joueurs. Au-dela des classements et des trophées, c’est la structuration du
club, le développement du water-polo féminin et la continuité des parcours des jeunes qui
illustrent le mieux cette réussite.

Cette saison confirme la dynamique ascendante du club, qui s’inscrit dans un projet ambitieux
de développement durable et de rayonnement du water-polo dans la région.




Elle pose également des bases solides pour I'avenir, avec des équipes plus complétes, des
jeunes formés et motivés, et des perspectives encourageantes pour les prochaines années,
tant au niveau régional que national.

Bilan Catégories 2

Equipe N3

La saison a été particulierement compliquée pour I’équipe N3, marquée par de nombreuses
difficultés logistiques et organisationnelles.

Avec un effectif composé a la fois d’adultes et de jeunes joueurs issus des catégories U16,
I’équipe a di composer avec un nombre limité de créneaux d’entrainement, souvent partagés
avec les jeunes, faute de disponibilité suffisante dans les bassins.

Les déplacements ont également été trés contraignants. Le club ne disposait que d’un seul
minibus opérationnel durant la saison, prioritairement réservé a I'équipe N1. Les trajets pour
la N3, souvent de plus de trois heures, ont donc d{i étre effectués en voitures personnelles, ce
qui a rendu la logistique particulierement compliquée, d’autant plus que la moitié de I’équipe
était composée de joueurs mineurs.

Sur le plan sportif, I’équipe a souvent di se présenter avec un effectif réduit, parfois limité a
sept joueurs — le minimum réglementaire — sans remplagant. Cela s’est naturellement
traduit par de nombreuses défaites, liées avant tout au manque de joueurs disponibles plutot
gu’a un mangque d’investissement.

L'absence de coach attitré a également pesé : le coach prévu pour la N3 évoluait lui-méme
avec la N1, rendant impossible sa présence lors des déplacements simultanés.

Le manque de budget n’a pas permis de recruter un entraineur supplémentaire.

Malgré toutes ces contraintes, la saison présente aussi des points positifs. Les jeunes joueurs
ont énormément progressé en enchainant les rencontres entre les catégories U16 et N3,
gagnant en expérience et en maturité. Cette dynamique de formation est un vrai succes,
puisque huit d’entre eux ont intégré le groupe N1 a l'issue de la saison.

En résumé, la saison N3 a été difficile sur le plan extra-sportif (transports, encadrement,
effectif), mais reste trés encourageante sur le plan du développement des jeunes et de la
préparation a la compétition de haut niveau.

Equipe N1

La saison de I’équipe N1 s’est terminée a la 11° place du championnat, une position décevante
mais qui ne reflete pas réellement la qualité et I'investissement du groupe.




L’équipe aurait clairement pu viser plus haut, mais les conditions logistiques ont rendu la
saison particulierement difficile.

Tous les déplacements, souvent trés longs (jusqu’a six heures de route), se faisaient en
minibus, juste avant les matchs, avec un retour dans la soirée. Ce rythme éprouvant a
fortement pesé sur la récupération et la performance des joueurs, rendant les rencontres
d’autant plus compliquées a gérer.

Malgré ces contraintes, le groupe a fait preuve d’un trés bon état d’esprit, avec beaucoup
d’envie et de détermination. L'objectif fixé en début de saison — le maintien en N1 — a été
atteint, ce qui reste une belle réussite au vu du contexte.

Sur le plan sportif, la saison a aussi permis d’intégrer progressivement plusieurs jeunes issus
du club au sein du groupe N1. Accompagnés par les joueurs plus expérimentés, ils participent
a une transition positive et a une vraie dynamique de progression pour les années a venir.

En résumé, méme si la place finale ne correspond pas aux ambitions de départ, la saison a

montré la solidité du groupe, sa capacité a s’accrocher et a construire un projet durable malgré
des conditions de déplacement trés contraignantes.

Rapport rédigé et transmis par Noa Di Fraja, référent Water-Polo au Nautic Club Moulinois
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Rapport commission natation artistique

Au sein du Comité Départemental d’Allier, 3 clubs représentaient la discipline au cours de la
saison :

- Nautic Club Moulinois : 18 licences dont 11 nageuses (1 licence compétition) (+ 7 nageuses /

2024)

- ASPTT Montlugon : 49 licences dont 44 nageuses (13 licences compétition) (- 7 nageuses /
2024)

- Vichy Déme Synchro : 51 licences dont 45 nageuses (5 licences compétition) (- 6 nageuses /
2024)

Effectifs en baisse pour Montlugon et Vichy, en hausse pour Moulins. Peu d’effet JO pour
nous...

3 Synchronat (compétitions individuelles) se sont déroulées cette saison avec la participation
des clubs de Montlugon et Vichy qui ont de plus chacun accueilli une compétition.
36 épreuves présentées (100 la saison précédente) ; participation moindre mais taux de
réussite satisfaisant : 89 %. Les 2 clubs ont privilégié 'année derniere la qualité a la quantité.
Est-ce le bon choix ? Il faut peut-étre qu’on se ré-interroge sur ce point.

Au niveau des juges, les deux clubs ont poursuivi le perfectionnement de leurs juges
respectifs (3 pour Vichy et 9 pour Montlucon).
Pour étre au fait des changements, plusieurs de nos juges ou coachs ont suivi :

- 2 jours de formation a Paris (colloque national)
- 2 jours a Chassieu (recyclages Juges)




Notre département a été représenté sur les deux actions de proximité organisées par la Ligue :

- 1 journée de formation de juges + Rencontre de Jade CADIERE, la nouvelle référente
« Synchro » de la Ligue a Vic le Comte
- 1journée de formation pratique « entrainement » qui s’est déroulée a Thiers

Sur le circuit Ballets, a noter la saison derniere la présence de Vichy Dome Synchro en
Challenge ; le club a d’ailleurs accueilli avec succes les Nationale 2 Challenge les 14 et 15 juin
derniers et a été brillamment représenté avec :

- 1duo: Maélys BONACORSI et Nina THOLL (8%™¢)
- 1 équipe : Maélys BONACORSI, Margaux DUCHET, Emeline MAILLARD, Clara PRIN et
Nina THOLL (Médaille d’argent)

Montlugon s’est concentré sur le circuit Championnat aux N2 Juniors de Seynod avec :

- Un Duo libre : Anouk FLURY et Coline PALIOT (9™ place)

Notre traditionnel Meeting de Printemps s’est tenu a Aurillac : bien-s(ir nos clubs y étaient
présents avec de trés beaux résultats (sur 14 ballets, I'Allier raméne 8 médailles d’or, 2
médailles d’argent et 2 médailles de bronze) ; I'implication et la motivation sur cette rencontre
sont de plus en plus importantes.

A noter cette année que le club de Moulins devrait faire son retour sur les circuits
Compétition ce qui est bien évidemment une excellente nouvelle pour notre discipline !

Nathalie Perrot
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Rapport Commission des récompenses

Assemblée Générale 2024 :

Ont été récompensés

- 2 nageurs du water-polo

- 3 nageuses et 2 nageurs de la Natation Course
- 1 nageuse de la Natation Eau Libre

- 1 officiel

- 1 bénévole

Compétitions départementales 2024/2025 :
Une commande a été faite pour assurer les récompenses de |'Assemblée Générale 2024 et des
compétitions du 1¢ trimestre et une pour les compétitions départementales Avenirs de

Dompierre et Gannat.

Toute les médailles et coupes qui restaient des compétitions annulées ou des années COVID,
ont été utilisées pour la fin de la saison.

Les médailles et coupes ont été acheminées sur les lieux des compétitions soit par I'A.S.C.S.G.
Natation ou confiées a notre Président ou au club de VVAN.

Les commandes ont été faites aupres de NAGE LIBRE.

Il reste encore quelques jeux de médailles et des médailles d’or pour les compétitions
MASTERS, que j’ai confié a notre nouvelle responsable de la commission des récompenses.

Michéle Laporte
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Rapport commission éthique

La commission s’est peu réunie durant cette saison sportive.
Mes propos de ce jour aborderont des rappels dit de théorie plutot que des cas concrets.

Les missions de la commission éthique sont :

- Promouvoir les valeurs de respect, d’intégrité et de responsabilité dans toutes les
activités du comité.

- Prévenir les comportements contraires a I'éthique sportive et associative.

- Accompagner les clubs dans la mise en ceuvre de pratiques conformes a la charte
éthique fédérale.

Cas ou situations rencontrées :
e Aucun cas grave de manquement a I'éthique n’a été signalé cette saison.
e Unesituation liée a des conditions de déroulement d’une compétition du fait du bruit
a été portée a la connaissance du CDAN et a été résolue par la clarification des roles.

Recommandations pour la saison a venir
e Continuer a prendre en compte la charte du nageur, qui s’adresse aux nageurs-ses,
entraineurs et parents inspirée des recommandations nationales pour le bon
déroulement des compétitions.

Les membres du Comité restent trés attentifs a ce sujet et a disposition des clubs pour
échanger, soutenir en cas de difficultés et apporter des propositions de résolution.

Bernadette Gargon
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ﬁATAT ION

COMITE
DEPARTEMENTAL
ALLIER

RECOMPENSES Assemblée Générale du CDAN du 8 NOVEMBRE 2025
SAISON 24 25

Dirigeante: Mme GIRAUD Sandrine trésoriere du CSCosnes Natation
Officiel : Mlle CHANET GannatON

Natation Artistique :

Le ballet médaillé aux championnats de France N2 de Vichy Dome Synchro
BONACORSI Maélys

DUCHET Margaux

MAILLARD Emeline

PRIN Clara

THOLL Nina

Water polo :

Les jeunes sélectionnés en équipe Ligue AURA du NCM
FORBEAU Jules

LINVAL Clément

GEORGESCU Lukas

BOUMAAZA Adel

Natation course :

Participation aux championnats de France Jeunes Juniors Elite N2 et OPEN

Records de lallier TC

Clément DESTANNES VVAN France juniors, France Elite et France OPEN et records TC
Lilou TROTEL BRUHAT VVAN France Juniors, N2 et records TC

Morgane GIGANON MNO3 Record CDAN TC

Elisa THEVENON VVAN record CDAN TC

Nathan MAILLET VVAN record CDAN TC

Joey Rubens GARCIN VVAN record CDAN TC



